KochTFo rm

Cremige SiRkartoffelsuppe mit Ingwer T Stufe 1 @ Vorbereitungszeit: 20 Min.

Zubereitungszeit: 15 Min.

Zutaten:

750 g SuRkartoffel(n)

1 Zwiebel(n)

30 g Ingwer

2 EL Butter

' 1 Prise Sizilianisches Steinsalz
1 Prise Herbaria Trio Noir

1 TL Herbaria Black Magic

1| Gemusebriihe

3 EL Creme fraiche

Herbaria Pfeffer Trio Noir Seltmann Weiden Modern Life Suppenbowl
oval 16 cm

Herbaria Black Magic Curry

Mit der Butter bei geringer Hitze ungefahr 5 Minuten anschwitzen. Dabei den Topf zudecken und gleich zu
Beginn mit Sizilianischem Steinsalz, Trio Noir und Black Magic wirzen.

Den Schnittlauch fein schneiden, die Suppe purieren, abschmecken und in Suppenschisseln anrichten. Mit
Creme fraiche und Schnittlauch garnieren und mit etwas Black Magic bestreuen.
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