
Schwarze Limonade mit Aktivkohle Stufe 1
Zubereitungszeit: 5 Min.

Zutaten:

1 TL Aktivkohle
15 Basilikumblätter
5 Dattel(n), ohne Kern
1 l Rooibos-Tee
2 Zitrone(n)

Rösle Zitronenpresse cilio Eiseimer FREDDO, 1,3 L Lurch Eiswürfelbehälter Whisky RCR Longdrinkglas Timeless, 6er-Set

Zur Vorbereitung die Zitronen auspressen.

Zitronensaft, entkernte Datteln, den Tee, Basilikumblätter und die Aktivkohle in einen Standmixer geben und gut
vermengen.

Eiswürfel in die Gläser geben und nach Bedarf mit Zitronenscheiben garnieren.

Für Limonaden und andere kühle Getränke empfiehlt es sich die Gläser vor dem Befüllen in den Kühlschrank zu stellen, sodass
sie selbst weniger als Zimmertemperatur besitzen!
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